
  

 
 

DIE BEIDEN ERSTEN “LEADING SPAS OF THE WORLD” IN DER TÜRKEI:  

AMRITA SPA & WELLNESS IM SWISSÔTEL THE BOSPHORUS, ISTANBUL 

UND IM SWISSÔTEL GRAND EFES, IZMIR  
 

ZÜRICH, November 2008 – Zwei neue Oasen der Ruhe und Entspannung wurden 

soeben in der Türkei eröffnet: Die Amrita Spa & Wellness Centers im Swissôtel The 

Bosphorus, Istanbul sowie im Swissôtel Grand Efes, Izmir. Beide Spas gehören zu 

den „Leading Spas of the World“ und sind die ersten Mitglieder in der Türkei.  

 
Das “Amrita Spa & Wellness” Konzept kombiniert asiatische Spa Einflüsse mit westlichen 

Aspekten und vereint moderne Elemente mit der traditionellen türkischen Badekultur. Die 

Gäste des äusserst exklusiven Spas können in Istanbul aus einem grossen Angebot an 

Therapien und Massagen auswählen und so ihre Batterien im Swissôtel The Bosphorus 

aufladen. Das Spezialisten-Team ist in westlichen und östlichen Techniken ausgebildet und 

verwöhnt Besucher in 14 Behandlungsräumen unter Einsatz von hochwertigen Produkten. 

Das Spektrum an Behandlungen reicht von Anti-Aging Programmen, Hot Stone Therapie, 

Cellulitis- und Schönheitsanwendungen über Schlammpackungen, Kräuter- und Blüten-

bäder, Entgiftungen, Hydrotherapie bis hin zu Watsu Aqua Massagen und Dampfbad-

Aromatherapien. Zudem bietet das Spa ein türkisches Bad, ein privates Hamam für 

spezielle Anlässe, einen Behandlungsraum für Paare sowie eine Spa Suite mit privatem 

Dampfbad, Sauna und Jacuzzi. Pilates, Kinesis und Yogakurse werden im Grünen des Hotels 

durchgeführt und einen Innen- und Aussenpool, Jacuzzis, Tennisplätze und Solarien runden 

das Angebot ab. Der 800 mC grosse Fitnessbereich ist ganz auf die Bedürfnisse der Gäste 

zugeschnitten und ein Personal Trainer führt ein sogenanntes Business Express Programm 

durch. Das Amrita Spa & Wellness im Swissôtel The Bosphorus, Istanbul ist an sieben 

Tagen in der Woche von 7 Uhr morgens bis 10 Uhr abends geöffnet. 

  

Das Amrita Spa & Wellness im Swissôtel Grand Efes, Izmir steht anspruchsvollen Gästen 

sowie Mitgliedern aus der Umgebung zur Verfügung. Auf 5’500 mC Fläche steht Erholung, 

Ruhe und Schönheit im Vordergrund. Die Präsidenten-Suite für Paarbehandlungen, ein 
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Hydrotherapie-Raum, eine Ruhelounge, der Salzwasser Pool, das traditionelle türkische 

Hamam, Saunen, Dampfbäder, Innen- und Aussenpool und eine grosse Auswahl an 

Behandlungen lassen keine Wünsche offen.  Die Ayurveda Anwendungen richten sich unter 

Berücksichtigung eines holistischen Ansatzes gänzlich auf die Revitalisierung, Genesung und 

Reinigung der individuellen Bedürfnisse aus. Der Fitnessbereich im Amrita Spa & Wellness 

ist zudem mit modernsten Kardiogeräten ausgestattet und regelmässig werden Kurse wie 

„The Sweat Shop“, „The Breathing Shop“ oder „Spinning Studio“ abgehalten.  

 

“Nachdem wir bereits seit mehr als zwei Jahren ein elegantes Amrita Spa & Wellness im 

Swissôtel Ankara betreiben, freuen wir uns, dieses Erlebnis jetzt auch unseren Gästen in 

Istanbul und Izmir anbieten zu können”, so Gerhard Struger, Regional Vice President 

Turkey & Eastern Europe der Swissôtel Hotels & Resorts. “Und im nächsten Sommer wird 

auch das Swissôtel Göcek Marina & Resort mit einem luxuriösen Spa ausgestattet, so dass 

wir dann in allen vier Swissôtel Hotels & Resorts in der Türkei über aussergewöhnliche 

Spawelten verfügen.“  

 

 
 
  

Swissôtel Hotels & Resorts erfüllen die hohen Ansprüche der Geschäfts- 
und Urlaubsreisenden von heute. Die Deluxe-Hotels zeichnen sich durch 
ein modernes Design kombiniert mit landestypischem Charakter und 
dem gehobenen Standard schweizerischer Gastfreundschaft aus. Der 
Name Swissôtel steht für einen persönlichen, kompetenten Service mit 
Charme und die Standorte befinden sich weltweit in wichtigen 
Destinationen und Metropolen.  
 
Swissôtel Hotels & Resorts sind im Besitz von Fairmont Raffles Hotels 
International, einer weltweit führenden Hotelunternehmung, die mit 90 
Hotels und Resorts weltweit unter den Marken Raffles, Fairmont und 
Swissôtel vertreten ist. In ihrem Besitz befinden sich auch die Fairmont 
Heritage Places, die Fairmont und Raffles Residences, Immobilien sowie 
luxuriöse, private Club Residences. 
 
  
Swissôtel Hotels & Resorts in Entstehung: 
Swissôtel Novosibirsk, Russland (2010), Swissôtel Dresden, Deutschland 
(2010)   
 
 
 

www.swissotel.com 
Unter www.leonardo.com/swissotel können Sie in unserer digitalen 
Bildergalerie  hochaufgelöste Bilder herunterladen. 
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